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Szkolny zestaw podręczników, materiałów edukacyjnych oraz materiałów ćwiczeniowych obowiązujący  
w roku szkolnym 2026/2027 w Szkole Podstawowej Specjalnej nr 176 w Łodzi w klasach edukacyjno-

terapeutycznych dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym 
 
 

Podręczniki, materiały edukacyjne 

 

Materiały ćwiczeniowe 

Klasa I SP edukacyjno-terapeutyczna 

1. Akcja: koncentracja! Ćwiczenia na koncentrację i spostrzegawczość. 
Klasy 1–3,  Hinz Magdalena, wyd. Harmonia 

2. Fotokarty. Ubrania. Uniwersalna pomoc edukacyjna, Gubała Elżbieta, 
wyd. Harmonia 

3. Trening grafomotoryczny z rozgrzewką, Kłodnicka Olga, wyd. Harmonia 
4. Fotohistoryjki przyczynowo-skutkowe, Hopkins Amanda, wyd. Harmonia 
5. Rok w sadzie i ogrodzie. Materiały dla uczniów z niepełnosprawnością, 

Pągowska Marta, wyd. Harmonia 

1. Nadeszła zima, Renata Naprawa, Alicja Tanajewska,  
wyd. Harmonia 

2. Jest już jesień, Renata Naprawa, Alicja Tanajewska,  
wyd. Harmonia 

3. Przyszła wiosna, Renata Naprawa, Alicja Tanajewska,  
wyd. Harmonia 

4. Nareszcie lato, Renata Naprawa, Alicja Tanajewska,  
wyd. Harmonia 

Klasa II SP edukacyjno-terapeutyczna 

--- 
1. Pewny start Poz. A. Codziennik szkolny. Funkcjonowanie, 

komunikacja, kreatywność. Praca zbiorowa, wyd. Nowa Era 
2. Pewny start Poz. A. Moja książka- materiał edukacyjny. Praca 

zbiorowa, wyd. Nowa Era 
3. Mój rok. Podręcznik dla uczniów z niepełnosprawnością intelektualną. 

Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata  wyd. Harmonia 

1. Nadeszła zima, Renata Naprawa, Alicja Tanajewska,  
wyd. Harmonia 

2. Jest już jesień, Renata Naprawa, Alicja Tanajewska,  
wyd. Harmonia 

3. Przyszła wiosna, Renata Naprawa, Alicja Tanajewska,  
wyd. Harmonia 

4. Nareszcie lato, Renata Naprawa, Alicja Tanajewska,  
wyd. Harmonia 

Klasa III SP edukacyjno-terapeutyczna 

1. Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata -  
Karty demonstracyjne. Materiały edukacyjno-terapeutryczne. 
Styczeń. Wyd. Harmonia 

1. Nadeszła zima, Renata Naprawa, Alicja Tanajewska,  
wyd. Harmonia 
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2. Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata -  
Karty demonstracyjne. Materiały edukacyjno-terapeutryczne. Luty. 
Wyd. Harmonia 

3. Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata -  
Karty demonstracyjne. Materiały edukacyjno-terapeutryczne. 
Listopad. Wyd. Harmonia 

4. Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata -  
Karty demonstracyjne. Materiały edukacyjno-terapeutryczne. 
Grudzień. Wyd. Harmonia 

5. Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata -  
Funkcjonowanie osobiste i społeczne. Podręcznik dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną. Wyd. Harmonia 
 

2. Jest już jesień, Renata Naprawa, Alicja Tanajewska,  
wyd. Harmonia 

3. Przyszła wiosna, Renata Naprawa, Alicja Tanajewska,  
wyd. Harmonia 

4. Nareszcie lato, Renata Naprawa, Alicja Tanajewska,  
wyd. Harmonia 

 
Klasa IV SP edukacyjno-terapeutyczna 
 

Podręczniki, materiały edukacyjne Materiały ćwiczeniowe 

1. Trenuję umiejętności komunikacyjne Materiały edukacyjno-
terapeutyczne do rewalidacji i terapii osób ze spektrum autyzmu oraz 
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, cz.1 i 2, Kolanko Agnieszka,  
wyd. Harmonia 

2. Na tropie pór roku. Lato. Materiały dla uczniów z niepełnosprawnością 
intelektualną.  Aptacy Katarzyna,  Bobik Bogumiła, Panicz-Szarleja 
Aurelia, wyd. Harmonia 

3. Karty demonstracyjne. Jesień. Materiały edukacyjno-terapeutyczne, 
Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata, wyd. Harmonia 

4. Karty demonstracyjne. Wiosna/Lato. Materiały edukacyjno-
terapeutyczne, Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata, 
wyd. Harmonia 

5. Dojrzewanie. Pakiet edukacyjny. Borowska-Kociemba Agnieszka, 
Krukowska Małgorzata, wyd. Harmonia 
 

1. Na tropie pór roku. Jesień. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, Bobik 
Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 

2. Na tropie pór roku. Zima. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, Bobik 
Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 

3. Na tropie pór roku. Wiosna. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, Bobik 
Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 
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Klasa V SP edukacyjno-terapeutyczna 

Podręczniki, materiały edukacyjne Materiały ćwiczeniowe 

1. Pewny start Poz. E. Codziennik. Komunikacaj 1 i 2 
 Praca zbiorowa, wyd. Nowa Era 

2. Pewny start Poz. E. Codziennik. Kreatywność. 
 Praca zbiorowa, wyd. Nowa Era 

3. Pewny start Poz. E. Codziennik. Funkcjonowanie 1. 
 Praca zbiorowa, wyd. Nowa Era 

4. Pewny start Poz. E. Codziennik. Funkcjonowanie 2. 
 Praca zbiorowa, wyd. Nowa Era 

1. Na tropie pór roku. Jesień. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, Bobik 
Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 

2. Na tropie pór roku. Zima. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, Bobik 
Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 

3. Na tropie pór roku. Wiosna. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, Bobik 
Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 

 

 
Klasa VI SP edukacyjno-terapeutyczna 

Podręczniki, materiały edukacyjne Materiały ćwiczeniowe 

1. Pańczyk Jolanta.  Zajęcia rewalidacyjne. Zeszyt ćwiczeń dla szkoły 
podstawowej. Klasy 4-6. Cz.1. Bogacimy słownictwo, utrwalamy poprawne 
formy gramatyczne i zasady ortografii. Uczymy się o emocjach, uczuciach i 
zachowaniach. Wyd. Helion 

2. Pańczyk Jolanta.  Zajęcia rewalidacyjne. Zeszyt ćwiczeń dla szkoły 
podstawowej. Klasy 4-6. Cz.2. Doskonalimy logiczne myślenie, rozumowanie, 
spostrzegawczość i percepcję wzrokowo-słuchową. Wyd. Helion 

3. Pańczyk Jolanta.  Zajęcia rewalidacyjne. Zeszyt ćwiczeń dla szkoły 
podstawowej. Klasy 1-3. Wyd. Helion 

4. Pańczyk Jolanta.  Zajęcia rewalidacyjne. Zeszyt ćwiczeń dla szkoły 
podstawowej. Klasy 4-6. Wyd. Helion 

1. Na tropie pór roku. Jesień. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, Bobik 
Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 

2. Na tropie pór roku. Zima. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, Bobik 
Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 

3. Na tropie pór roku. Wiosna. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, Bobik 
Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 
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5. Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata -  
Karty demonstracyjne. Materiały edukacyjno-terapeutryczne. Styczeń 

6. Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata -  
Karty demonstracyjne. Materiały edukacyjno-terapeutryczne. Luty. Wyd. 
Harmonia 

7. Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata - 
 Karty demonstracyjne. Materiały edukacyjno-terapeutryczne. Listopad. Wyd. 
Harmonia 

8. Mickiewicz Janina, Wojak Maria – Ćwiczenia ułatwiające naukę czytania i 
pisania dla uczniów klas młodszych Tom. I, wyd. Tnoik 

9. Mickiewicz Janina, Wojak Maria – Ćwiczenia ułatwiające naukę czytania i 
pisania dla uczniów klas młodszych Tom. II, wyd. Tnoik 

10. Mickiewicz Janina, Wojak maria – Ćwiczenia ułatwiające naukę czytania i 
pisania dla uczniów klas młodszych Tom. III, wyd. Tnoik 

11. Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata -  
Pracuję z kartami przez cały rok. Podręcznik dla uczniów niepełnosprawnością 
intelektualną.  Wyd. Harmonia 

 
Klasa VII SP edukacyjno-terapeutyczna 
 

Podręczniki, materiały edukacyjne Materiały ćwiczeniowe 

1. Trenuję umiejętności komunikacyjne Materiały edukacyjno-
terapeutyczne do rewalidacji i terapii osób ze spektrum autyzmu oraz 
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, cz.1 i 2, Kolanko Agnieszka,  
wyd. Harmonia 

2. Ilustrowany podręcznik umiejętności społecznych. Trening komunikacji, 
zabaw i emocji dla dzieci z autyzmem. Baker Jed. Wyd. Harmonia 

3. Przez pory roku z symbolami MÓWik. Zima. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną. Borowska-Kociemba Agnieszka, 
Krukowska Małgorzata, wyd. Harmonia 

1. Na tropie pór roku. Jesień. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, Bobik 
Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 

2. Na tropie pór roku. Zima. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, Bobik 
Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 

3. Na tropie pór roku. Wiosna. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, Bobik 
Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 
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4. Przez pory roku z symbolami MÓWik. Wiosna. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną. Borowska-Kociemba Agnieszka, 
Krukowska Małgorzata, wyd. Harmonia 

5. Przez pory roku z symbolami MÓWik. Lato. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną. Borowska-Kociemba Agnieszka, 
Krukowska Małgorzata, wyd. Harmonia 

6. Przez pory roku z symbolami MÓWik. Jesień. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną. Borowska-Kociemba Agnieszka, 
Krukowska Małgorzata, wyd. Harmonia 

7. Polska. Karty pracy z tekstami do czytania ze zrozumieniem dla uczniów 
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Borowska-Kociemba 
Agnieszka, Krukowska Małgorzata, wyd. Harmonia 

8. Polskie miasta. Karty pracy z tekstami do czytania ze zrozumieniem dla 
uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Borowska-Kociemba 
Agnieszka, Krukowska Małgorzata, wyd. Harmonia 

9. Karty pracy z tekstami do czytania ze zrozumieniem dla uczniów ze 
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Borowska-Kociemba Agnieszka, 
Krukowska Małgorzata, wyd. Harmonia 

10. Na tropie pór roku. Lato. Materiały dla uczniów z niepełnosprawnością 
intelektualną. Aptacy Katarzyna,  Bobik Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, 
wyd. Harmonia. 

11. Karty demonstracyjne. Jesień. Materiały edukacyjno-terapeutyczne 
Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata, wyd. Harmonia 

12. Karty demonstracyjne. Wiosna/Lato. Materiały edukacyjno-
terapeutyczne Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata, 
wyd. Harmonia 

13. Dojrzewanie. Pakiet edukacyjny. Materiały edukacyjno-terapeutyczne 
Borowska-Kociemba Agnieszka, Krukowska Małgorzata, wyd. Harmonia 

14. PICS FOR PECS V.14 Obrazki do komunikacji obrazkowej wyd. Pyramid 
Educational Consultans 
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Klasa VIII SP edukacyjno-terapeutyczna 

Podręczniki, materiały edukacyjne Materiały ćwiczeniowe 
1. Izabela Fornalik, Katarzyna Pachniewska, Joanna Płuska 

Pewny start. Poznać i zrozumieć uczucia. Nasz wewnętrzny świat. 
Karty pracy. Wyd. Nowa Era 

2. Izabela Fornalik, Katarzyna Pachniewska, Joanna Płuska.   
Pewny start. Poznać i zrozumieć uczucia. Jak sobie radzić z uczuciami. 
Poradnik pozytywny. Wyd. Nowa Era 

3. Izabela Fornalik, Katarzyna Pachniewska, Joanna Płuska 
Pewny start. Uczucia w nas i w relacji ze światem. Historyjki 
społeczne. Wyd. Nowa Era 

4. Izabela Fornalik, Katarzyna Pachniewska, Joanna Płuska.   
Pewny start. Poznać i zrozumieć uczucia. Co by było gdyby… Historyjki 
obrazkowe. Wyd. Nowa Era 

5. Izabela Fornalik, Mirella Michalewska.   
Pewny start. Poznać i zrozumieć uczucia. Za co kochają nas zwierzęta. 
Opowiastki z ćwiczeniami. Wyd. PWN 

6. Agnieszka Borowska-Kociemba, Małgorzata Krukowska. Karty 
demonstracyjne. Materiały edukacyjno-terapeutyczne. (wszystkie 
miesiące). wyd. Harmonia 

7. Joanna Hryń, Krystyna Rapiej, Robert Gajda. Pewny start. Aktywni 
zawodowo. Prace porządkowe. Czynności porządkowe. Materiał 
edukacyjny. Wyd. Nowa Era 

1. Na tropie pór roku. Jesień. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, 
Bobik Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 

2. Na tropie pór roku. Zima. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, 
Bobik Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 

3. Na tropie pór roku. Wiosna. Materiały dla uczniów z 
niepełnosprawnością intelektualną, Aptacy Katarzyna, 
Bobik Bogumiła, Panicz-Szarleja Aurelia, wyd. Harmonia 
 

 


